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शोध-सार 

 जैन दशɑन का लोकिवȧान कɁवल ŎǟाĀड की भौितक संरचना का िनȠपण नहȮ ह,ै अिपतु 
यह जीव, पăुगल, धमɑ, अधमɑ, आकाश और काल—इन षüŉďयɻ कɁ पारĒपȫरक अȬĒतāव, जीव की 
गित, कमɑफल, जąम-मरण तथा मोȦ की िदशा को समझने वाला एक ďयापक दाशɑिनक Ōितमान है। 
जैन परĊपरा मɞ लोक को अनािद, अकȵिŇम तथा उस आकाशीय ȦेŇ कɁ Ƞप मɞ Ōितपािदत िकया गया 
ह ै िजसमɞ जीव, पăुगल आिद ŉďय िवǐमान हɡ। इसकɁ बाहर अनąत आकाश अलोक है। उपलĈध 
सामĺी मɞ लोक कɁ मनुđयाकार, वŇेासनाकार तथा मृदंगाकार ĒवȠप, चौदह राजू की ऊȻचाई, 
अधोलोक-मĄयलोक-ऊĄवɑलोक की िŇभागाāमक संरचना तथा सात नरक-पृिथिवयɻ का िवशद 
िववेचन ŌाĆत होता है। 

 लोक की संरचना को धारण एवं आवȬेđटत करने वाले तीन वातवलय—घनोदिध, घनवात 
और तनवुात—जैन लोकिवȧान की िविशđट अवधारणाएँ हɡ। ितलोयपĀणिƫ मɞ इनकɁ वणɑ, ĸम तथा 
लोक से संबंध का Ēपđट िनȠपण िमलता है। इसी Ōकार लोक कɁ मĄय ȬĒथत Ňसनाड़ी Ňस जीवɻ कɁ 
सामाąय िनवास-ȦेŇ कɁ Ƞप मɞ विणɑत ह,ै जबिक पाँच Ēथावर काय कɁ जीवɻ की उपलĈधता सĊपूणɑ 
लोक मɞ मानी गई है। िवशेष अवĒथाʠ मɞ Ňस जीवɻ कɁ Ňसनाड़ी स ेबाहर पाए जाने की आगिमक 
ďयाóया भी उपलĈध है। 

 जीवोāपिƫ कɁ संदभɑ मɞ जैन दशɑन की मूल माąयता यह है िक जीव की कोई नवीन सȬृđट नहȮ 
होती; जीव अनािद है। अतः ‘जीवोāपिƫ’ से अिभŌाय कमɑ कɁ उदय कɁ अनुसार जीव का नई गित एवं 
नई पयाɑय मɞ जąम ĺहण करना है। नरकगित कɁ जीवɻ कɁ उāपिƫ-Ēथल, उनकɁ जąम की ȬĒथित, 
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नरकगित से िनकलने कɁ पĐचाĤ संभािवत पयाɑय तथा िविभƞ नरक-पृिथिवयɻ से संबंिधत 
आĄयाȬāमक संभावनाएँ इस लोकिवȧान को कमɑिवȧान से जोड़ती हɡ। 

बीज-शĈद: लोक, अलोक, लोकाकाश, अधोलोक, मĄयलोक, ऊĄवɑलोक, वातवलय, घनोदिध, 
घनवात, तनुवात, Ňसनाड़ी, Ňस, Ēथावर, जीवोāपिƫ, नरकगित, कमɑ, मोȦ।

 

 ŌĒतावना 

 जैन दशɑन मɞ छह ŉďयɻ—जीव, पुăगल, धमɑ, अधमɑ, आकाश और काल—की सƫा Ēवीकार 
की गई है। इन ŉďयɻ मɞ जीव, पăुगल आिद िजन आकाश-Ōदेशɻ मɞ िवǐमान हɡ, वह ȦेŇ लोक 
कहलाता ह ैऔर लोक कɁ बाहर का अनąत आकाश अलोक है। इस दृȬđट से लोक माŇ पĂृवी, ĺह 
अथवा मनुđय कɁ िनवास का नाम नहȮ ह,ै बȬčक वह सĊपूणɑ संसार-ďयवĒथा का ȦेŇ है। 

 जैन लोकिवȧान की िविशđटता इस बात मɞ ह ैिक यहाँ ŎǟाĀड का वणɑन जीव-िवȧान और 
कमɑ-िसǌाąत से पृथक नहȮ िकया गया है। अधोलोक की नरक-पȬृĂवयाँ, मĄयलोक कɁ Ǒीप-सागर, 
ऊĄवɑलोक कɁ देव-िवमान तथा लोकाĺ का िसǌलोक—ये सभी जीव की गित और कमɑफल की 
ďयापक ďयवĒथा से सĊबǌ हɡ इसीिलए जैन लोकिवȧान का अĄययन वĒतुतः लोक-रचना और 
जीव-याŇा कɁ अंतसɕबधं का अĄययन भी है। 

 लोक की सकंčपना 

 लोक का लȦण - लोक की ďयाóया मुóयतः उसकɁ ŉďयाāमक आधार से होती है। िजस 
आकाश-Ōदेश मɞ जीव, पăुगल आिद ŉďय िवǐमान हɡ, वह लोक ह;ै इसकɁ बाहर का अनąत 
आकाश अलोक है। इस Ōकार— लोक = ŉďय-सबंंिधत, आकाश-Ōदेश अलोक = ŉďय-
संबंध स ेरिहत अनąत आकाश-Ōदशे। 

 राजवाितɑकीय ďयाóया मɞ लोक को पĀुय-पाप कɁ फलĒवȠप सुख-दुःख कɁ अनुभव कɁ ȦेŇ 
तथा सवɑȧ Ǒारा ȧेय ȦेŇ कɁ Ƞप मɞ भी ďयाóयाियत िकया गया है। अतः ‘लोक’ शĈद मɞ Ēथान, ŉďय 
और अनुभव—तीनɻ आयाम समािहत हɡ। 



आचायɑŖी आजɑवसागरजी महाराज कɁ सािƞĄय मɞ राđłीय िवǑāसंगोđठी बडौत उ.Ō. िदनांक 12-13 िसतĊबर 2026 

यŇ पुĀयपापफललोकन ंस लोकः। आāमा लोकित पĐयāयपुलभतऽेथाɑिनित लोकः। 
सवɑȧनेानąताŌितहतकɁवलदशɑनने लोòयत ेयः स लोकः।1 

 इससे Ēपđट होता ह ैिक लोक कɁवल बाǡ भौगोिलक संरचना नहȮ, बȬčक अनुभव और ȧान 
का भी ȦेŇ है। 

 लोक अनािद एव ंअकȵिŇम 

 जैन दशɑन कɁ अनुसार लोक िकसी सȬृđटकताɑ Ǒारा िनिमɑत नहȮ है। लोक अकȵिŇम, अनािद 
और अनąतकाल स ेिवǐमान है। इसका कोई िनमाɑता नहȮ ह ैऔर िकसी एक समय मɞ शąूय से इसकी 
सȬृđट नहȮ हुई। यह अवधारणा जैन दशɑन कɁ अनािदāव-िसǌाąत स ेसीधे जुड़ी है। िजस Ōकार जीव 
और अąय ŉďयɻ की सƫा अनािद मानी जाती है, उसी Ōकार लोक की सƫा भी िकसी Ōारंिभक सȬृđट 
पर िनभɑर नहȮ है। इस दृȬđट से जैन लोकिवȧान मɞ सȬृđट-िसǌाąत की अपȦेा ȬĒथित, पȫरवतɑन और 
पयाɑय-िसǌाąत अिधक महŚवपूणɑ हो जाता है। 

 लोक का आकार 

 जैन परĊपरा मɞ लोक का आकार सामाąय गोल, घनाकार या सपाट नहȮ माना गया है। 
ितलोयपĀणिƫ  मɞ लोक कɁ िविभƞ िवभागɻ को वŇेासन और मृदंग कɁ उपमान से समझाया गया है। 

हेिƿमलोयायारो वेƫासणसȬĀणहो सहावणे। 
मȬùझमलोयायारो उȬĈभयमुर अǌसाȫर÷छो।।137।। 

उवȫरमलोयाआरो उȬĈभयमुरवणे होइ सȫरसƫो। 
संठाणो एदाण ंलोयाण ंएȬĀह ंसाहिेम।।138।।2 

भावाथɑ :- अधोलोक Ēवभाव से वŇेासन कɁ समान, मĄयलोक खड़ɂ िकए हुए आधे मृदंग कɁ ऊपरी 
भाग कɁ समान तथा ऊĄवɑलोक खड़ɂ िकए हुए पूणɑ मृदंग कɁ समान है।3 

 अतः िविभƞ उपमानɻ का समąवय करने पर लोक एक ऐसी ऊĄवाɑधर संरचना कɁ Ƞप मɞ 
सामने आता है िजसकी चौड़ाई िविभƞ Ēतरɻ पर बदलती रहती है। 

                                                           
1 राजवाितŊक, 5/12/10-13/455/20 
2 ितलोयपǹिȅ 1/137-138 
3 अɊ संदभŊ— धवला, 4/1,3,2/गाथा 6/11; िũलोकसार, 6; जंबूȪीपपǹिȅसंगहो, 4/4-9; ūʩसंŤह टीका, 35/112/11। 
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 लोक का िवĒतार एव ंऊȻचाई 

 चौदह राज ूकी ऊȻचाई 

सेिढपमाणायामं भागसे ुदȬòखणƫुरेस ुपुढȾ। 

पुďवावरसॆ ुवास ंभूिममहु ेसƫ यòेकपचंòेका।।149।।4 

चोǋसरƻुपमाणो उ÷छɂहो होिद सयललोगĒस। 

अǌमरुƻĒसदुवो समôगमुखोदयसȫर÷छो।।150।।5 

हेिƿममȬùझमउवȫरमलोउ÷छɂहो कमेण रƻ ूवो। 
सƫ य जोयणलòख ंजोयणलòखणूसगरƻ।ू।151।।6 

 इन गाथाʠ कɁ आधार पर संपूणɑ लोक की ऊȻचाई 14 राज ूबताई गई है। अधोलोक की ऊȻचाई 
सात राजू है; मĄयलोक का ऊĄवाɑधर िवĒतार एक लाख योजन बताया गया है और ऊĄवɑलोक शेष 
ऊȻचाई को ĺहण करता है।7 

 लोक कɁ तीन िवभाग 

सयलो एस य लोओ िणĆपĀणो सेिढिवदंमाणेण। 
ितिवयĆपो णादďवो हेिƿममȬùझčलउǅभएेण।।136।।8 

भावाथɑ :- यह संपूणɑ लोक Ŗेणी कɁ Ōमाण से िनिमɑत ह ैऔर तीन Ōकार का जानना चािहए—
अधोलोक, मĄयलोक और ऊĄवɑलोक।9 यह िवभाजन कɁवल Ēथानगत नहȮ है। तीनɻ ȦेŇɻ की 
जीव-संरचना और कमɑफल की अवĒथाए ँभी िभƞ हɡ। 

 अधोलोक एव ंसात नरक-पृिथिवया ँ

 मेȟ पवɑत कɁ नीचे सात राजू Ōमाण ȦेŇ मɞ अधोलोक का िवĒतार माना गया है। इसमɞ सात 
पृिथिवयाँ ĸमशः हɡ— 
                                                           
4 ितलोयपǹिȅ 1/149 
5 ितलोयपǹिȅ 1/150 
6 ितलोयपǹिȅ 1/151 
7 अɊ संदभŊ— धवला, 4/1,3,2/गाथा 8/11; िũलोकसार, 113; जंबूȪीपपǹिȅसंगहो, 4/11, 16-17 
8 ितलोयपǹिȅ 1/136 
9 संदभŊ— ितलोयपǹिȅ 1/136; बारस अणुवेƀा 39; धवला 13/5,5,50/288/4 
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1. रƚŌभा 

2. शकɒराŌभा 

3. बालकुाŌभा 

4. पंकŌभा 

5. धूमŌभा 

6. तमःŌभा 

7. महातमःŌभा 

 सातवȮ पृिथवी कɁ नीचे कलकल लोक का भी उčलेख िमलता है। 

इहरयणसòकरावालुपकंधमूतममहातमािदपहा। 
सुरवǌȬĊम महीओ सƫ िƸय रƻअुंतȫरआ।।152।। 

धĊमावंसामघेाअंजणȫरƿाणउĈभमघवीओ। 
माघिवया इय ताण ंपुढवीण ंवोƫणामािण।।153।।10 

इन गाथाʠ मɞ सात पृिथिवयɻ कɁ नाम तथा उनकɁ वैकȬčपक नामɻ का उčलेख है। 

 रƚŌभा की संरचना 

Ōथम पृिथवी रƚŌभा कɁ तीन Ōमुख िवभाग बताए गए हɡ— 

 खरभाग 

 पंकभाग 

 अĈबहुल भाग 

 इनकी मोटाई ĸमशः 16,000, 84,000 और 80,000 योजन बताई गई है। इस संरचना का 
िवĒतृत िववरण आगम-अनुयोग की ŌƧोƫर सामĺी मɞ भी िमलता है। इससे Ēपđट होता है िक जैन 

                                                           
10 ितलोयपǹिȅ 1/152-153 
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नरक-िवȧान कɁवल नैितक अथवा धािमɑक अवधारणा नहȮ है; उसकɁ साथ एक िवĒतृत Ēथािनक एवं 
संरचनाāमक भूगोल भी ŌĒतुत िकया गया है। 

 नरक-िबलɻ की संरचना 

सातɻ नरक-पृिथिवयɻ मɞ नरक-िबलɻ की िवĒतृत ďयवĒथा है। इनकɁ तीन Ōमुख Ōकार हɡ— 

1. इąŉक 

Ōāयेक पटल कɁ मĄय ȬĒथत Ōमुख िबल। 

2. Ŗेिणबǌ 

िदशाʠ एव ंिविदशाʠ मɞ पȬंòतबǌ Ƞप से ȬĒथत िबल। 

3. Ōकीणɑक 

बीच-बीच मɞ िबखरे हुए िबल। 

 सातɻ पृिथिवयɻ मɞ कȱल 84 लाख नरक-िबलɻ का उčलेख है। इन िबलɻ को नारकी जीवɻ कɁ 
िनवास एवं उāपिƫ से जोड़ा गया है। इससे जैन लोकिवȧान मɞ अधोलोक की अāयंत सȤूम Ēथािनक 
ďयवĒथा का पता चलता है। 

 मĄयलोक 

 मĄयलोक जैन लोकिवȧान का िवशेष महŚवपूणɑ ȦेŇ है। इसमɞ असंóयात Ǒीप और समुŉ 
एक-दूसरे को वलयाकार Ƞप मɞ घेर ेहुए हɡ। इनकɁ मĄय जंबǑूीप तथा उसकɁ मĄय मɞ सुमȟे पवɑत ȬĒथत 
है। 

Ōमुख Ǒीप-सागर हɡ— 

 जंबूǑीप 

 लवणोदिध 

 धातकीखĀड 

 कालोदिध 
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 पđुकरवर 

 पđुकरवर समुŉ 

 यह ďयवĒथा ĸमशः िवĒतृत होत ेहुए वलयाकार Ƞप ĺहण करती है। 

 ढाई Ǒीप एव ंमनđुयलोक 

 जंबूǑीप, धातकीखĀड और पđुकराधɑ को िमलाकर ढाई Ǒीप की संकčपना की गई है। 
मानुषोƫर पर्वत को इसकी सीमा का िनधाɑरक माना गया है। इसकɁ आगे मनđुयɻ की गित नहȮ मानी 
गई है। इस Ōकार जैन भूगोल मɞ मनुđयलोक का िनधाɑरण कɁवल आधुिनक अथɑ मɞ पĂृवी अथवा िकसी 
महाǑीप से नहȮ होता, बȬčक एक िविशđट ढाई-Ǒीपाāमक ȦŇे से होता है। यह तĂय जैन लोकिवȧान 
की िविशđट ȦेŇीय अवधारणा को Ōकट करता है। 

 ऊĄवɑलोक 

 मĄयलोक कɁ ऊपर ऊĄवɑलोक का िवĒतार है। इसकी Ōमुख अवĒथाए ँइस Ōकार दी गई हɡ— 

 16 Ēवगɑ 

 9 ĺैवेयक 

 9 अनुिदश 

 5 अनुƫर िवमान 

 िसǌलोक 

 लोक कɁ सवɿƸ भाग मɞ िसǌ जीव ȬĒथत होते हɡ और वहȮ संसार-पयाɑय का अंत होकर मोȦ 
की ȬĒथित ŌाĆत होती है। इस Ōकार ऊĄवɑलोक कɁवल देव-िनवास का ȦेŇ नहȮ, बȬčक संसार से मोȦ 
की ओर जाने वाली ऊĄवɑ संरचना का अंितम भाग भी है। 

 वातवलय की सकंčपना 

 जैन लोकिवȧान की अāयंत िविशđट अवधारणाʠ मɞ वातवलय है। लोक को तीन Ōकार कɁ 
वातवलय घेरे हुए हɡ— 
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1. घनोदिध वातवलय 

2. घनवात वातवलय 

3. तनवुात वातवलय 

गोमƫुमुôगवĀणा घणोदधी तह घणािणलओ वाऊ। 
तणवुादो बहुवĀणो ȟòखĒस तय ंव वलयाितय।ं।268।।11 

भावाथɑ : घनोदिध गोमूŇ कɁ समान वणɑ वाला, घनवात मूंग कɁ समान वणɑ वाला तथा तनुवात अनेक 
वणʃ वाला है। ये तीनɻ वातवलय वȦृ की āवचा कɁ समान लोक को घेर ेहुए हɡ। 

 तीन वातवलयɻ का ĸम 

पढमो लोयाधारो घणोवही इह घणािणलो ततो। 
तĆपरदो तणवुादो अंतȬĊम णहं िणआधार।ं।269।।12 

भावाथɑ : Ōथम घनोदिध लोक का आधार है; उसकɁ पĐचाĤ घनवात, िफर तनुवात और अंत मɞ 

आकाश है। अतः ĸम इस Ōकार ह—ै लोक → घनोदिध → घनवात → तनवुात → आकाश13 

 यहाँ ‘वातवलय’ को आधुिनक वायुमंडल का ŌāयȦ पयाɑय मानना उिचत नहȮ है। यह जैन 
लोकिवȧान की िविशđट ŎǟाĀडीय संरचनाāमक संकčपना है। 

 पृिथिवयɻ एव ंवातवलय का सबंधं 

सƫिƸय भूमीओ णविदसभागणे घणोविहिवलôगा। 
अƿमभमूीदसिदसभागेस ुघणोविहं िछविद।।24।।14 

                                                           
11 ितलोयपǹिȅ 1/268 
12 ितलोयपǹिȅ 1/269 
13 इस िवषय मŐ सहायक सामŤी मŐ सवाŊथŊिसİȠ 3/1/204/3, राजवाितŊक 3/1/8/160/14 तथा तȇाथŊवृिȅ 3/1/ʶोक 1-2/112 के 
संदभŊ भी िदए गए हœ। 
 
14 ितलोयपǹिȅ 2/24 
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भावाथɑ :- सातɻ पृिथिवयाँ ऊĄवɑ िदशा को छोड़कर नौ िदशाʠ मɞ घनोदिध वातवलय से लगी हुई हɡ, 
जबिक आठवȮ पृिथवी दसɻ िदशाʠ मɞ घनोदिध वातवलय को Ēपशɑ करती है। यह गाथा वातवलय 
को लोक की बाहरी संरचना कɁ साथ जोड़ने वाली महŚवपूणɑ कड़ी है। 

 वातवलयɻ का िवĒतार एव ंमोटाई 

ितलोयपĀणिƫ 1/270-281 मɞ वातवलयɻ कɁ िवĒतार एव ंमोटाई का गिणतीय िववेचन उपलĈध है। 
ŌारȬĊभक गाथा मɞ कहा गया है— 

जोयणवीससहĒसा ंबहलतंĊमाȟदाण पƫòेकȽ...।।270।।15 

 इसकɁ आगे 271-273 तथा 280-281 तक िविभƞ ȦेŇɻ मɞ वातवलयɻ की मोटाई एव ं
िवĒतार का ĸम िदया गया है। वातवलयɻ की मोटाई सवɑŇ समान नहȮ है। अधोभाग और पाĐवɑ भागɻ 
मɞ य ेअिधक मोटɂ हɡ तथा मĄयलोक की ओर आते हुए इनकी मोटाई ĸमशः कम होती है। मĄयलोक 
की िदशाʠ मɞ पाँच, चार और तीन योजन तक की मोटाई का उčलेख िमलता है। इससे यह िनđकषɑ 
िनकलता है िक वातवलय ȬĒथर, समान मोटाई वाली तीन गोलाकार परतɞ माŇ नहȮ हɡ, बȬčक लोक 
की संरचना कɁ अनुसार उनकी मोटाई मɞ भी पȫरवतɑन माना गया है। 

 Ňसनाड़ी : ĒवȠप एव ंआयाम 

 लोक कɁ मĄय भाग मɞ ȬĒथत एक िविशđट नाड़ी को Ňसनाड़ी कहा जाता है। सामाąयतः Ňस 
जीव इसकɁ बाहर नहȮ रहते, इसी कारण इसका नाम Ňसनाड़ी पड़ा है। Řोत मɞ इसकɁ आयाम— 

 लंबाई — 1 राज ू

 चौड़ाई — 1 राज ू

 ऊȻचाई — 14 राज ू

बताए गए हɡ। 

 Ňसनाड़ी की साथɑकता 

                                                           
15 ितलोयपǹिȅ 1/270-281 
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‘Ňसनाड़ी’ नाम ही इसकɁ Ōयोजन को Ēपđट करता ह—ै Ňस जीवɻ कɁ िनवास का िविशđट ȦŇे = 
Ňसनाड़ी। इसकɁ िवपरीत पाँचɻ Ēथावर काय कɁ जीवɻ का िवĒतार सĊपूणɑ लोक मɞ माना गया है। पाँच 
Ēथावर काय हɡ— 

1. पृिथवीकाियक 

2. अĆकाियक 

3. तेजĒकाियक 

4. वायुकाियक 

5. वनĒपितकाियक 

 इनका लोक-िवतरण ďयापक है, जबिक Ňस जीवɻ का सामाąय िनवास Ňसनाड़ी मɞ माना 
गया है। इससे जैन जीविवȧान मɞ जीव कɁ काय और उसकɁ िनवास-ȦŇे का संबंध Ēपđट होता है। 

 Ňसनाड़ी स ेबाहर Ňस जीवɻ की संभावना 

 Ňसनाड़ी सामाąय िनवास-िनयम है, पूणɑतः िनरपेȦ Ēथानबंदी नहȮ। आगिमक िववेचन मɞ 
िवशेष अवĒथाʠ मɞ इसकɁ बाहर Ňस जीव कɁ संबंध की चचाɑ है। 

 उपपाद की अपȦेा - यिद कोई Ēथावर जीव Ňस पयाɑय मɞ उāपƞ होने वाला ह ैऔर िवĺहगित 
मɞ Ňसनामकमɑ का उदय हो जाता ह,ै तो िवशेष ȬĒथित मɞ Ňसनाड़ी कɁ बाहर भी Ňस जीव की 
ȬĒथित मानी जा सकती है। 

 मारणाȬąतक समăुघात- Ňसनाड़ी कɁ भीतर ȬĒथत Ňस जीव आगामी Ēथावर पयाɑय कɁ िलए 
मरण से पूवɑ मारणाȬąतक समुăघात करता है। ऐसी ȬĒथित मɞ वह Ňसनाड़ी कɁ बाहर भी पाया 
जा सकता है। 

 लोकपरूण समăुघात - कɁवली भगवान कɁ लोकपूरण समुăघात मɞ आāमŌदेश समĒत लोक 
मɞ फɃलते हɡ। उस िवशेष अवĒथा मɞ Ňसनामकमɑ कɁ संबंध से Ňसनाड़ी कɁ बाहर होने की 
ďयाóया की गई है इसिलए Ňसनाड़ी को Ňस जीवɻ का सामाąय ȦŇे कहना अिधक उिचत ह,ै 
न िक पूणɑतः अभǐे सीमा। 

 Ňसनाड़ी मɞ भी Ňस जीवɻ का समान िवतरण नहȮ 
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 Ňसनाड़ी कɁ Ōāयेक भाग मɞ Ňस जीव समान Ƞप स े उपलĈध नहȮ हɡ। अधोलोक कɁ अंितम 
भाग तथा ऊĄवɑलोक की कȱछ सीमाʠ को Ňस जीवɻ से रिहत बताया गया ह।ै सातवȮ पृिथवी कɁ नीचे 
ȬĒथत कलकल लोक मɞ कɁवल पाँच Ēथावर कायɻ कɁ जीवɻ की उपȬĒथित तथा ऊĄवɑलोक मɞ 
सवाɑथɑिसिǌ िवमान तक Ňस जीवɻ की उपलĈधता का उčलेख है। इससे Ēपđट ह ै िक Ňसनाड़ी को 
कɁवल ùयािमतीय नाड़ी कɁ Ƞप मɞ नहȮ, बȬčक िविशđट जीव-ȦŇे कɁ Ƞप मɞ समझना चािहए। 

 जीवोāपिƫ :-  जैन दशɑन मɞ जीव कहȮ से उāपƞ होकर अȬĒतāव मɞ नहȮ आता। जीव अनािद 
है। अतः ‘जीवोāपिƫ’ का अथɑ आāमा की नवीन सȬृđट नहȮ, बȬčक जीव की एक पयाɑय से 
दूसरी पयाɑय मɞ जąम-ŌाȬĆत है। नरक, ितयɕच, मनुđय और देव—ये जीव की चार गितयाँ हɡ। 
कमɑ कɁ उदय कɁ अनुसार जीव इन गितयɻ मɞ जąम ĺहण करता है इसीिलए जीवोāपिƫ का 
उिचत अथɑ ह—ै कमɑ कɁ उदय कɁ अनुसार जीव का िकसी िविशđट गित, शरीर और ȦŇे मɞ नई 
पयाɑय कɁ Ƞप मɞ Ōकट होना। यह दृȬđट जैन पुनजɑąम-िसǌाąत को सȬृđटवाद से Ēपđट Ƞप से 
अलग करती है। 

 नारकी जीवɻ की उāपिƫ :- आगम-अनयुोग कɁ अĄयाय 6 मɞ नारकी जीवɻ कɁ उāपिƫ-Ēथानɻ 
का िवĒतृत वणɑन उपलĈध है। नरक-िबलɻ कɁ ऊपरी भाग मɞ िविशđट उāपिƫ-Ēथान बताए गए 
हɡ। ये उāपिƫ-Ēथान िविभƞ Ōकार कɁ शĒŇɻ से युòत, अधोमुख कĀठ तथा िविभƞ 
मुखाकारɻ वाले बताए गए हɡ। यहाँ ‘उāपिƫ’ कɁवल जąम की सूचना नहȮ ह;ै जąम-Ēथान की 
संरचना भी जीव की भावी पयाɑय कɁ अनुभव स ेजुड़ी हुई ह।ै 

 नारकी जीव की उāपिƫ कɁ समय की अवĒथा :- नारकी जीव उāपƞ होते ही तीȤण शĒŇɻ पर 
िगरते हɡ, िफर ऊपर उछलते हɡ और पुनः शĒŇɻ पर िगरते हɡ। िविभƞ नरक-पृिथिवयɻ कɁ 
अनुसार इस उछाल की ऊȻचाई अलग-अलग बताई गई है। यह िववरण नरकगित को 
दुःखŌधान कमɑफल की तāकाल अनुभूित कɁ Ƞप मɞ ŌĒतुत करता है। नरकगित िकसी बाǡ 
सƫा Ǒारा िदया गया दĀड नहȮ, बȬčक जीव कɁ पूवɑकȵत कमʃ की फिलत पयाɑय है। 

 नरकगित स े िनकलन े वाले जीव :- जीव की वतɑमान गित Ēथायी नहȮ है। नरकगित से 
िनकलने कɁ पĐचाĤ जीव मनुđय अथवा ितयɕच गित मɞ जąम ĺहण कर सकता है। सातवȮ 
पृिथवी से िनकलने वाले जीव कɁ संबंध मɞ िवशेष Ƞप से ितयɕच गित मɞ जąम लेने का िनयम 
बताया गया है। 
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 इससे जैन कमɑिसǌाąत का एक महŚवपूणɑ पȦ सामने आता है—वतɑमान गित जीव की 
शाĐवत पहचान नहȮ ह।ै कमɑगत सीमाएँ आगामी पयाɑय को Ōभािवत करती हɡ, िकȽतु नरकगित अंितम 
आĄयाȬāमक िनयित नहȮ है। 

 नरकगित और आगामी आĄयाȬāमक संभावना 

 िविभƞ नरक-पृिथिवयɻ से िनकलने वाले जीवɻ की आगामी आĄयाȬāमक उपलȬĈधयɻ का 
भी िववेचन है— 

नरक-पृिथवी स ेिनकलन ेवाला जीव उपलȬĈध की संभावना 

 Ōथम, िǑतीय, तृतीय िविशđट पȫरȬĒथितयɻ मɞ तीथɕकर पद 

 चतुथɑ कɁवलȧान एवं मोȦ 

 पंचम सकल संयम 

 षđठ सĊयôदशɑन 

 ये िववरण इस तĂय को रेखांिकत करते हɡ िक नरकगित जीव की Ēथायी आĄयाȬāमक पहचान 
नहȮ है। इसका दाशɑिनक िनđकषɑ अāयंत महŚवपूणɑ ह—ैजीव की वतɑमान अधोगित उसकɁ मोȦ-
सामĂयɑ का पूणɑ िनषधे नहȮ करती। 

 नरकगित कɁ कारण एव ंकमɑ 

 नरकगित मɞ जąम कɁ कारणɻ मɞ अāयिधक िहंसा, पȫरĺह मɞ आसȬòत, िमĂयाāव की Ōबलता, 
मǐ-मांस-मधु का सेवन, देव-शाĒŇ-गȟु का अवणɑवाद, मुिनहāया, परधनहरण आिद का उčलेख 
िमलता है। इससे जैन लोकिवȧान सीधे कमɑिवȧान और निैतक दशɑन स ेजुड़ जाता है। नरक िकसी 
ईĐवर Ǒारा िनधाɑȫरत दĀड-Ēथल नहȮ ह;ै वह जीव कɁ Ēवयं उपािजɑत कमʃ कɁ फलĒवȠप ŌाĆत पयाɑय 
है। अतः जैन लोकिवȧान को नैितक ŎǟाĀड-िवȧान भी कहा जा सकता है। 

 जीवोāपिƫ की ȦŇेीय सीमा 

 जैन लोकिवȧान का एक महāवपूणɑ पȦ यह है िक Ōāयेक जीव Ōāयेक Ēथान पर उāपƞ नहȮ 
हो सकता। िविभƞ जीवɻ कɁ िलए िविभƞ नरक-पृिथिवयɻ तक उāपिƫ की सीमाएँ बताई गई हɡ। 
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पंचȬेąŉय जीव, िविभƞ ितयɕच वगɑ तथा मनुđय एव ं महामāĒय कɁ िलए पृिथवीगत सीमाʠ का 
उčलेख है। इससे िनƣ कारकɻ कɁ बीच संबंध Ēपđट होता ह—ै 

 इȬąŉयāव 

 शरीर 

 संहनन 

 कमɑ 

 गित 

 पयाɑय 

 ȦेŇ 

 अथाɑĤ जीव की पयाɑय और उसका ȦŇे परĒपर सĊबǌ हɡ। 

 लोक का मĄय और आठ Ōदशे 

 लोक कɁ मĄय को कɁवल ùयािमतीय कɟŉ नहȮ माना गया है। वĿ एव ंवैडȴयɑ पटलɻ कɁ मĄय 
चौकोर सĒंथान कɁ Ƞप मɞ ȬĒथत आकाश कɁ आठ Ōदेशɻ को लोक का मĄय बताया गया है। इस मĄय-
िबंदु की िवशेषता यह है िक इससे अधोलोक, मĄयलोक और ऊĄवɑलोक की संरचनाāमक ďयवĒथा 
को समझने मɞ सहायता िमलती है। इस दृȬđट से लोक का मĄय एक संरचनाāमक सĸंमण-िबंद ुहै। 

 लोक-रचना और जीव-रचना का पारĒपȫरक सबंधं 

 जैन लोकिवȧान की सबसे महŚवपूणɑ िवशेषता यह है िक लोक की भौगोिलक संरचना और 
जीव की आĄयाȬāमक याŇा एक-दूसरे से जुड़ी हुई हɡ। 

अधोलोक:- अशुभ कमʃ कɁ पȫरणामĒवȠप ŌाĆत नरकगितयɻ का ȦेŇ। 

मĄयलोक :- मनुđय, ितयɕच तथा पȟुषाथɑ की Ōमुख भूिम। 

ऊĄवɑलोक :- देवगितयɻ से िसǌलोक तक की ऊĄवɑ संरचना। 

Ňसनाड़ी :- Ňस जीवɻ का िविशđट सामाąय िनवास-ȦेŇ। 
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वातवलय :- लोक की बाहरी संरचनाāमक आधार-ďयवĒथा। 

 इस Ōकार लोक का Ōāयेक भाग जीव की गित, कमɑ और पयाɑय से सĊबĦध है। 

 समȬąवत लोक-रचना :- जैन लोक की ऊĄवाɑधर संरचना को सȦंेप मɞ इस Ōकार ŌĒतुत िकया 
जा सकता ह—ै 

                     िसǌलोक 

                        │ 

                  अनुƫर िवमान 

                        │ 

                अनुिदश / ĺैवेयक 

                        │ 

                    16 Ēवगɑ 

                        │ 

                  ऊĄवɑलोक 

                        │ 

                    Ňसनाड़ी 

                        │ 

                  मĄयलोक 

                 जंबूǑीप–सुमेȟ 

                        │ 

               असंóयात Ǒीप-सागर 

                        │ 
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                   अधोलोक 

                  7 नरक-पृिथिवयाँ 

                        │ 

                   कलकल लोक 

                        │ 

             तीन वातवलयɻ का आधार 

                        │ 

                      आकाश 

  यह Ƞपरखेा संरचनाāमक िववरण का वैचाȫरक सȦंेप है। 

 जैन लोकिवȧान की Ōमखु दाशɑिनक िवशेषताएँ 

 लोक अकȵिŇम है:- लोक िकसी सȬृđटकताɑ Ǒारा िनिमɑत नहȮ है। 

 लोक सीिमत, आकाश अनąत ह:ै- लोक का िवĒतार िनȬĐचत ह,ै जबिक उसकɁ बाहर 
अलोकाकाश अनąत है। 

 जीव अनािद है:- जीव का जąम नई आāमा की सȬृđट नहȮ, बȬčक पयाɑय का पȫरवतɑन है। 

 कमɑ गित का िनयामक है :- जीव कमाɑनुसार नरक, ितयɕच, मनुđय अथवा देव गित ŌाĆत 
करता है। 

 ȦŇे भी कमाɑनकुȳल है :- Ōāयेक जीव Ōāयेक ȦेŇ मɞ जąम लेने मɞ समथɑ नहȮ है। 

 मोȦ लोकाĺ पर ह:ै- संसारी जीव की गित का अंितम लȤय िसǌलोक है। 
 आधुिनक िवȧान कɁ संदभɑ मɞ सावधानी 

 जैन लोकिवȧान का आधुिनक िवȧान से अĄययन करत े समय दो अितयɻ से बचना 
आवĐयक है।  
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 पहली अित यह होगी िक जैन लोकिवȧान कɁ Ōāयेक वणɑन को िबना ĒवतŇं परीȦण कɁ 
आधुिनक वȧैािनक िसǌाąतɻ कɁ समान घोिषत कर िदया जाए। दूसरी अित यह होगी िक आधुिनक 
वȧैािनक Ōितमान से िभƞ होने कɁ कारण जैन आगिमक वणɑनɻ को माŇ कčपना मान िलया जाए। 

 पĂृवी कɁ Ōारंिभक अिƔगोल ĒवȠप, ĸिमक शीतलीकरण तथा तीन वातवलयɻ और 
वायुमंडलीय परतɻ कɁ बीच संभािवत संरचनाāमक साĊय की ओर संकɁत िकया गया है िकȽत ु
अकादिमक दृȬđट से इन समानताʠ को समान ȧान-Ōितमानɻ की िनणाɑयक समानता न मानकर 
तुलनाāमक अĄययन की संभावना कɁ Ƞप मɞ देखना अिधक उिचत होगा। 

 अतः िनđपȦ िनđकषɑ यही ह ै िक जैन लोकिवȧान और आधुिनक िवȧान दो िभƞ ȧान-
परĊपराʠ कɁ Ōितमान हɡ; इनकɁ बीच साĊय अथवा वैषĊय का िनणɑय ĒवतŇं Ōमाणɻ कɁ आधार पर 
िकया जाना चािहए। 

 लोक-रचना की आĄयाȬāमक ďयाóया 

 लोक की अधोलोक-मĄयलोक-ऊĄवɑलोक संरचना की एक आĄयाȬāमक ďयाóया भी ŌĒतुत 
की गई है। अधोलोक को िववेकहीन एवं वासना-Ōधान अवĒथा, मĄयलोक को िववेक-जागरण तथा 
ऊĄवɑलोक को ĸिमक आĄयाȬāमक उƞित कɁ Ōतीक कɁ Ƞप मɞ समझने का Ōयास िकया गया है। 

 हालाँिक यहाँ यह सावधानी आवĐयक ह ैिक आगिमक लोक-रचना और उसकी Ōतीकाāमक 
आĄयाȬāमक ďयाóया को समान Ēतर का Ōमाण न माना जाए। आगिमक संरचना का अपना वĒतुगत 
िववरण है, जबिक Ōतीकाāमक ďयाóया उसकɁ दाशɑिनक अथɑ को समझने का एक अितȫरòत Ōयास 
है। 

36. Ōमुख अवधारणाʠ का सार 

अवधारणा जैन लोकिवȧान मɞ ĒवȠप Ōमुख महŚव 
लोक षüŉďयɻ का ȦेŇ संसार की संरचना 
अलोक लोक कɁ बाहर अनąत आकाश लोक की सीमा 
अधोलोक सात नरक-पृिथिवयाँ नरकगित 
मĄयलोक Ǒीप-सागर एव ंमेȟ मनुđय एवं Ňस जीवɻ का Ōमुख ȦेŇ 
ऊĄवɑलोक Ēवगɑ स ेिसǌलोक तक ऊĄवɑगित एव ंमोȦ 
घनोदिध Ōथम वातवलय लोक का आधार 
घनवात िǑतीय वातवलय संरचनाāमक परत 
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तनुवात तृतीय वातवलय बाǡ वात-परत 
Ňसनाड़ी मĄय की एक राजू चौड़ी नाड़ी Ňस जीवɻ का सामाąय ȦेŇ 
Ēथावर जीव सĊपूणɑ लोक मɞ उपलĈध पाँच Ēथावर काय 
नरक-िबल सात पृिथिवयɻ मɞ िविशđट Ēथान नारकी जीवɻ का उāपिƫ/िनवास ȦेŇ 
मनुđयलोक ढाई Ǒीप मनुđय जąम एवं पȟुषाथɑ 
िसǌलोक लोकाĺ मुòत जीवɻ की ȬĒथित 
 यह समȬąवत संरचना लोक-रचना एवं जीव-िवतरण कɁ िववरण को एक साथ रखती है। 

 िनđकषɑ 

 ŌĒतुत अĄययन से Ēपđट होता ह ै िक जैन लोकिवȧान को कɁवल Ōाचीन ŎǟाĀड-वणɑन 
मानना उसकɁ वाĒतिवक दाशɑिनक महŚव को सीिमत कर देना होगा। Ōथम, लोक कɁवल भौगोिलक 
ȦेŇ नहȮ है; वह षüŉďयाāमक अȬĒतāव का ȦेŇ है। िǑतीय, लोक अनािद और अकȵिŇम है। उसकी 
सƫा िकसी सȬृđटकताɑ पर िनभɑर नहȮ है। तृतीय, लोक की ùयािमित िविशđट है। उसका वŇेासन-
मृदंगाकार एव ंतालवȦृाकार वणɑन उसे अąय ŎǟाĀडीय Ōितमानɻ से अलग करता है। चतथुɑ, चौदह 
राजू की ऊȻचाई तथा अधोलोक, मĄयलोक और ऊĄवɑलोक का सďुयवȬĒथत िवभाजन उसकी 
संरचनाāमक सȤूमता को Ōकट करता है। पंचम, घनोदिध, घनवात और तनुवात—तीन वातवलय 
लोक की िविशđट बाǡ संरचनाāमक ďयवĒथा ŌĒतुत करत ेहɡ। इनकɁ ĸम, वणɑ तथा मोटाई का िवशद 
िववरण जैन आचायʃ की लोक-रचना संबंधी सȤूम दृȬđट को दशाɑता है। षđठ, Ňसनाड़ी जैन 
जीविवȧान की अāयंत महŚवपूणɑ Ēथािनक संकčपना है। Ňस जीवɻ का सामाąय िनवास इससे सĊबǌ 
ह,ै जबिक Ēथावर जीवɻ का िवĒतार सĊपूणɑ लोक मɞ माना गया है। साथ ही िवशेष समुăघात आिद 
अवĒथाʠ कɁ कारण यह सीमा पूणɑतः िनरपेȦ नहȮ है। सĆतम, जीवोāपिƫ का अथɑ आāमा की नवीन 
सȬृđट नहȮ है। जीव अनािद है; कमɑ कɁ उदय कɁ अनुसार उसकी पयाɑय और गित बदलती है। अđटम, 
जीवɻ की उāपिƫ ȦेŇ-िवशेष से सĊबǌ है। Ōāयेक जीव Ōāयेक ȦेŇ मɞ उāपƞ नहȮ हो सकता। 
इȬąŉयāव, शरीर, संहनन, कमɑ, गित, पयाɑय और ȦेŇ कɁ बीच एक िविशđट संबंध िदखाई देता है। 
नवम, नरकगित भी जीव की अंितम िनयित नहȮ है। नरकगित से िनकलने वाले जीवɻ कɁ िलए मनुđय 
अथवा ितयɕच गित की संभावनाएँ तथा िविभƞ Ēतरɻ पर सĊयôदशɑन, संयम, कɁवलȧान एव ं
तीथɕकरāव से संबंिधत आĄयाȬāमक संभावनाएँ उपलĈध सामĺी मɞ विणɑत हɡ। दशम, जैन लोकिवȧान 
मूलतः कमɑिवȧान से संबǌ है। लोक जीव कɁ िलए कɁवल िनवास-Ēथान नहȮ, बȬčक कमɑफल की 
अिभďयȬòत का ȦेŇ है। 
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 उपसंहार 

 जैन दशɑन का लोकिवȧान संसार को कɁवल एक िवशाल भौितक संरचना कɁ Ƞप मɞ नहȮ 
देखता। उसकɁ िलए लोक वह ďयवȬĒथत ȦŇे है िजसमɞ जीव अपनी कमɑबǌ पयाɑयɻ कɁ साथ 
अनािदकाल स ेŏमण करता है और जहा ँसे मोȦ की िदशा भी संभव होती है। अधोलोक जीव को 
अशुभ कमʃ कɁ फल का अनुभव कराता है; मĄयलोक पȟुषाथɑ और साधना का महŚवपूणɑ ȦेŇ है; 
ऊĄवɑलोक देवगितयɻ से िसǌलोक तक की ऊĄवɑ संरचना को ďयòत करता है। लोक कɁ मĄय ȬĒथत 
Ňसनाड़ी जीवɻ कɁ Ēथािनक िवतरण की सȤूमता को Ōकट करती है, जबिक Ēथावर जीवɻ की ďयापक 
उपलĈधता जीव-जगत की सवɑďयापकता का संकɁत देती है। 

 तीन वातवलय—घनोदिध, घनवात और तनुवात—लोक की संरचनाāमक ďयवĒथा को Ēपđट 
करते हɡ। इनकɁ ĸम, वणɑ एव ंमोटाई का आगिमक िववेचन इस बात का Ōमाण है िक जैन आचायʃ न े
लोक-रचना को अāयंत ďयवȬĒथत ढȾग से Ōितपािदत िकया।  

 जीवोāपिƫ कɁ संदभɑ मɞ जैन िसǌाąत की सबसे महŚवपूणɑ िवशेषता यह ह ैिक जीव कभी नया 
उāपƞ नहȮ होता; उसकी पयाɑय बदलती ह।ै नरक, ितयɕच, मनुđय और देव—ये कमाɑनुसार ŌाĆत होने 
वाली गितयाँ हɡ।  

 इस Ōकार जैन लोकिवȧान का समĺ सŇू इस Ōकार ŌĒतुत िकया जा सकता है— “लोक 
Ēथान है, कमɑ उसकी गित का िनयामक है, जीव उसका भोòता है, पयाɑय उसकी याŇा है और मोȦ 
उस याŇा की पूणɑता ह।ै” अतः लोक-रचना का अĄययन वĒतुतः जीव की संसार-याŇा का अĄययन 
भी ह।ै 
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