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शोध-सार 

 भारतीय दाशभत्त्नक एवं आध्यास्त्त्मक चेतना में प्राकृत जैन स्त्तुत्त्त -सात्त्हत्य एक महनीय 

प्रस्त्थान-त्त्बन्दु है। जैनाचायों ने भस्त्क्तपरक स्त्तुत्त्तयों को मार पूजा-अचभना तक सीत्त्मत न रखकर उन्हें 

सूक्ष्म तत्त्वमीमांसा और आत्मानुभूत्त्त का सवोत्कृष्ट्ट माध्यम बनाया है। इसी आध्यास्त्त्मक धारा का 

एक मूधभन्य प्रत्त्तत्त्नत्त्ध ग्रन्थ  ‘शुद्धात्म-स्त्तुत्त्त’ (सुद्धप्प-त्थुत्त्द) है। २८ गाथाओं में त्त्नबद्ध यह ग्रन्थ 

संसारी आत्मा के कमभबद्ध रूप का त्त्नषेध करते हुए उसके त्त्नत्य, शुद्ध, त्त्नरुपद्रव एवं कमभरत्त्हत परमाथभ 

स्त्वरूप को उद्घात्त्टत करता है। प्रस्त्तुत शोध -आलेख में ‘शुद्धात्म-स्त्तुत्त्त’ का समग्र तात्त्त्त्वक , 

तात्त्किक, भात्त्षक एवं सात्त्हस्त्त्यक अध्ययन प्रस्त्तुत त्त्कया गया है। ग्रन्थ में प्रत्त्तपात्त्दत नयवाद (त्त्नश्चय, 

व्यवहार, द्रव्यात्त्थभक, पयाभयात्त्थभक, अभेदनय), अनेकान्तवाद एवं स्त्याद्राद (अस्त्स्त्त-नास्त्स्त्त-

अवक्तव्यता भंग), तथा शुद्ध अथभत्त्िया एवं सवभगत ज्ञान की अवधारणाओं का तकि एवं आगम की 

कसौटी पर सांगोपांग अनुशीलन त्त्कया गया है। साथ ही , प्राकृत भाषा की सूरात्मक अत्त्भव्यंजना , 

छंद-योजना और सुव्यवस्त्स्त्थत पाररभात्त्षक शब्दावली का शास्त्रीय त्त्वश्लेषण करते हुए इसकी 

अत्त्द्रतीय दाशभत्त्नकता को त्त्सद्ध त्त्कया गया है। 

मुख्य शब्द :- शुद्धात्म-स्त्तुत्त्त, सुद्धप्प-त्थुत्त्द, प्राकृत अध्यात्म , नयवाद, त्त्नश्चयनय, स्त्याद्राद, 

अनेकान्तवाद, अथभत्त्िया, त्त्सद्धावस्त्था, ईषत्प्राग्भार। 

 प्रस्त्तावना: प्राकृत स्त्तुत्त्त-सात्त्हत्य और शुद्धात्म-वाद 

 जैन स्त्तुत्त्त-सात्त्हत्य का मूल उत्स वीतराग चेतना की आराधना में त्त्नत्त्हत है। जहााँ लौत्त्कक 

सात्त्हत्य में स्त्तुत्त्त का आशय त्त्कसी बाह्य सत्ता या देवता की चाटुकाररता अथवा भौत्त्तक सुखों की 

याचना होता है , वहीं जैन अध्यात्म-परम्परा में स्त्तुत्त्त का अत्त्भप्राय 'गुणानुराग' और 'स्त्व-स्त्वरूप की 
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जागृत्त्त' है। प्राकृत भाषा इस आध्यास्त्त्मक सन्देश की सवोत्कृष्ट्ट वात्त्हका रही है। प्राकृत के जैन स्त्तुत्त्त-

काव्य में हमें भस्त्क्त और दशभन का एक ऐसा अपूवभ समन्वय देखने को त्त्मलता है , जहााँ वीतरागता की 

स्त्तुत्त्त अन्ततः वीतरागी आत्मा की स्त्तुत्त्त बन जाती है। 

 इसी परम्परा में ‘शुद्धात्म-स्त्तुत्त्त’ (सुद्धप्प-त्थुत्त्द) एक त्त्वलक्षण ग्रन्थ है। इसका मूल आकषभण 

यह है त्त्क इसका लक्ष्य त्त्कसी बाह्य अवतार, पौरात्त्णक चररर अथवा तीथंकर के इत्त्तहास का गुणगान 

करना नहीं ह,ै बस्त्कक प्रत्येक जीव के भीतर त्त्वराजमान परम ज्योत्त्तमभय, शुद्ध और शाश्वत 'शुद्धात्मा' 

की वन्दना करना है। ग्रन्थ की प्रत्येक गाथा का प्रारम्भ सुद्धप्पं सय वंदे  जैसे वन्दना-वाक्य से होता है, 

जो यह स्त्पष्ट्ट करता है त्त्क यहााँ स्त्तुत्त्त और ध्याता दोनों अभेद रूप में पररणत हो रहे हैं। यह ग्रन्थ 

साधना के उस धरातल पर प्रत्त्तस्त्ष्ट्ित है जहााँ कमभ की सत्ता का पूणभ ह्रास होकर केवल परम चैतन्य 

स्त्वभाव शेष रह जाता है। 

 ‘शुद्धात्म-स्त्तुत्त्त’ का दाशभत्त्नक ढांचा एवं नय-मीमांसा 

 जैन तत्त्वज्ञान में वस्त्तु के यथाथभ स्त्वरूप को समझने के त्त्लए नय (त्त्ववक्षा या दृस्त्ष्ट्टकोण) को 

अत्त्नवायभ साधन माना गया है। ‘शुद्धात्म-स्त्तुत्त्त’ में द्रव्यात्त्थभक, पयाभयात्त्थभक, त्त्नश्चय, व्यवहार और 

अभेद नय के माध्यम से शुद्धात्मा के स्त्वरूप को अत्यन्त तात्त्किक रूप से स्त्थात्त्पत त्त्कया गया है। 

 द्रव्यात्त्थभक एवं पयाभयात्त्थभक नय: त्त्नत्यता बनाम अत्त्नत्यता 

 आत्मा का अस्त्स्त्तत्व तीनों कालों में कैसा ह?ै इस गम्भीर दाशभत्त्नक प्रश्न का समाधान ग्रन्थकार 

द्रव्यात्त्थभक और पयाभयात्त्थभक नय की वैज्ञात्त्नक योजना से करते हैं:- 

 द्रव्यात्त्थभक दृस्त्ष्ट्ट:- द्रव्य की अपेक्षा से आत्मा सदा त्त्नत्य, अपररवतभनशील और शाश्वत है। 

सुद्धप्पं सय वंद,े त्त्णच्चरूवं त्त्चय दव्वत्त्दट्ठीए। 

णेव उप्पज्जइ णस्त्सइ, कया त्त्व कत्थत्त्व य केररसं त्त्व॥१७॥ 

भावाथभ:- द्रव्यदृस्त्ष्ट्ट (द्रव्यात्त्थभक नय) से त्त्नत्यरूप शुद्धात्मा की मैं सदा वन्दना करता हूाँ। वह आत्मा 

कभी भी, कहीं भी और त्त्कसी भी प्रकार से न तो उत्पन्न होती है और न कभी नष्ट्ट होती है। 
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 पयाभयात्त्थभक दृस्त्ष्ट्ट :- इसके त्त्वपरीत , पयाभयात्त्थभक नय यह स्त्पष्ट्ट करता है त्त्क वस्त्तु में 

पररवतभनशीलता भी एक सत्य है , त्त्कन्तु शुद्धात्मा की पयाभयें संसारी जीवों की भााँत्त्त अशुद्ध 

नहीं होतीं :- 

सुद्धप्पं सय वंद,े अस्त्त्थरूवं (अत्त्णत्त)ं पज्जयत्त्दट्ठीए। 

पत्त्डसमए पररबट्टइ, त्त्णयमादो सुद्धरूवेण॥१८॥ 

भावाथभ:- पयाभयदृस्त्ष्ट्ट से अस्त्स्त्थर या अत्त्नत्यरूप शुद्धात्मा की मैं सदा वन्दना करता हूाँ। उस शुद्धात्मा में 

त्त्नयम से प्रत्त्तसमय केवल 'शुद्ध रूप' में ही पररणमन (उत्पाद-व्यय) होता रहता है [७, ८]। 

 यह त्त्ववेचन त्त्सद्ध करता है त्त्क जैन दशभन की पररणमनशीलता जड़-स्त्स्त्थरता का त्त्नषेध करती 

है। शुद्धात्मा यत्त्द त्त्नत्य है , तो वह कूटस्त्थ (सवभथा अपररवतभनशील) नहीं है ; उसमें प्रत्त्तसमय शुद्ध 

पयाभयों का उत्पाद और व्यय होता ह,ै त्त्जसके कारण उसमें शुद्ध अथभत्त्िया चलती रहती है। 

 त्त्नश्चय एवं व्यवहार नय: अभेद बनाम भेद 

 ग्रन्थकार ने त्त्नश्चयनय (शुद्धनय) और व्यवहारनय की त्त्ववक्षा से शुद्धात्मा के गुणों का सूक्ष्म 

प्रत्त्तपादन त्त्कया ह:ै-  

 व्यवहार नय:- संसारी जीवों को समझाने के त्त्लए और भेद -त्त्नरूपण के त्त्लए व्यवहारनय 

उपयोगी ह:ै- 

सुद्धप्पं सय वंद,े बहुभेदरूवं च ववहारेण। 

अण्णाणं जीवाण,ं त्त्णत्त्मत्तभूदभ दु सुद्धीए॥१९॥ 

भावाथभ:- व्यवहार नय से अनेक भेद -रूप (जैसे दशभन , ज्ञान, चररर आत्त्द भेदों से युक्त ) तथा 

अज्ञानी/संसारी जीवों की शुत्त्द्ध (ककयाण) के त्त्लए त्त्नत्त्मत्तभूत शुद्धात्मा की मैं सदा वन्दना करता हूाँ। 

 त्त्नश्चय नय / शुद्ध नय:- परमाथभ दृस्त्ष्ट्ट से आत्मा अखण्ड चैतन्यत्त्पण्ड है , उसमें कमभजन्य 

अशुद्धता की कोई शस्त्क्त कभी त्त्वद्यमान नहीं रही :- 

सुद्धप्पं सय वंद,े सुद्धसत्त्त्तरूपं सुद्धणयेण।  

अणादीदु णो अप्पा, असुद्धसत्त्त्तयुत्तो कया त्त्व॥२०॥ 
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भावाथभ:- शुद्धनय (त्त्नश्चयनय) की दृस्त्ष्ट्ट से केवल शुद्ध शस्त्क्तरूप शुद्धात्मा की मैं सदा वन्दना 

करता हूाँ। शुद्धनय से यह आत्मा अनात्त्दकाल से कभी भी अशुद्ध शस्त्क्त से युक्त नहीं हुई है। 

 शुद्धात्मा का त्त्नषेधात्मक एवं त्त्वधायक स्त्वरूप 

 ‘शुद्धात्म-स्त्तुत्त्त’ में शुद्धात्मा का त्त्नरूपण दो रूपों में त्त्कया गया है : त्त्नषेधात्मक 

और त्त्वधायक।  

 त्त्नषेधात्मक त्त्नरूपण (अ-परभाव त्त्नषेध) 

 आत्मा को पर-द्रव्यों और कमभजन्य त्त्वकारों से सवभथा पृथक त्त्सद्ध करने के त्त्लए ग्रन्थकार कई 

त्त्नषेधात्मक त्त्वशेषणों का प्रयोग करते हैं:- 

1. कमभरय रत्त्हतता (गाथा 1): शुद्धात्मा ज्ञानावरणात्त्द द्रव्यकमभ , शरीरात्त्द नौकमभ और राग -

द्रेषात्त्द भावकमों से सवभथा रत्त्हत है । 

2. पूरण-गलन रत्त्हतता (गाथा 22): पुद्गल द्रव्य का मूल स्त्वभाव 'पूरण' (त्त्मलना) और 'गलन' 

(त्त्बछुड़ना) है। शुद्धात्मा इस पूरण-गलन स्त्वभाव से सवभथा हीन है। 

3. भव्यत्व-अभव्यत्व रत्त्हतता (गाथा 21): यह एक अत्यंत िांत्त्तकारी आध्यास्त्त्मक घोषणा 

ह:ै- 

सुद्धप्पं सय वंद,े भव्वत्त-अभव्वत्तत्त्ववत्त्ज्जदं दु।  

पुण्णरूवेण सुद्धो, असक्को होदुं असुद्धो॥२१॥ 

भावाथभ:- जो भव्यत्व और अभव्यत्व जैसी संसार -सापेक्ष शस्त्क्तयों (पाररणात्त्मक भाव के भेदों) से 

भी परे (रत्त्हत) ह,ै पूणभ रूप से शुद्ध है और अशुद्ध होने में जो सदा असमथभ /अशक्य है, उस शुद्धात्मा 

की मैं सदा वन्दना करता हूाँ। 

 त्त्वधायक त्त्नरूपण (स्त्वभावगत गुण-सम्पदा) 

 शुद्धात्मा केवल शून्य या अभाव रूप नहीं ह,ै वह अनन्त गुणों का पुंज ह ै:- 

1. अस्त्स्त्तत्व गुण (गाथा 2): वह अनात्त्दकाल से अस्त्स्त्तत्ववान (अस्त्स्त्त-रूप) है और कभी नष्ट्ट 

नहीं होता। 
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2. शुद्ध अथभत्त्िया (गाथा 3): उसमें केवल शुद्ध अथभत्त्िया (अथाभत् पररणमन की स्त्वगत समथभ 

त्त्ियाशीलता) होती ह;ै अशुद्ध अथभत्त्िया तीनों कालों में असम्भव है। 

3. अगुरु-लघु गुण (गाथा 6): वह अगुरु -लघु गुण से युक्त होने के कारण अपनी अनन्त 

शस्त्क्तयों को स्त्स्त्थर रखता है और अन्य द्रव्यों के गुणों से सदा त्त्भन्न रहता है। 

4. अभेदात्मक अखण्डता (गाथा 8, 24): असंख्यात प्रदेशी होने पर भी आत्मा में कोई खण्ड या 

भेद नहीं त्त्कया जा सकता; वह त्त्नश्चय से सदा अखण्ड है। 

 

सुद्धप्पं सय वंद,े अभेदरूपं हु अभेदुणयेण।  

जस्त्स खंडो ण सक्को, कत्थत्त्व कयात्त्व हु केररसं त्त्व॥२४॥ 

भावाथभ:- जो अभेदनय से सदा अभेदरूप है , त्त्जसका कभी भी , कहीं भी और त्त्कसी भी प्रकार से 

खण्ड (त्त्वभाजन) त्त्कया जाना सम्भव नहीं ह,ै उस शुद्धात्मा की मैं सदा वन्दना करता हूाँ। 

 स्त्याद्राद, अनेकान्तवाद एवं अवक्तव्यता का शुद्धात्मा पर अनुप्रयोग 

 ‘शुद्धात्म-स्त्तुत्त्त’ की गाथा ९ से १५ तक जैन दशभन के प्राणभूत त्त्सद्धान्त  स्त्याद्राद का आत्मा 

पर अनुप्रयोग त्त्कया गया है। यह त्त्नरूपण आगत्त्मक तात्त्किकता का सवोत्कृष्ट्ट त्त्नदशभन है। 

 अस्त्स्त्त-नास्त्स्त्त धमों का सह-अस्त्स्त्तत्व 

 आत्मा में अनन्त धमभ युगपत त्त्नवास करते हैं। स्त्व -चतुष्ट्टय (स्त्वद्रव्य, स्त्वक्षेर, स्त्वकाल, 

स्त्वभाव) की अपेक्षा आत्मा 'अस्त्स्त्त' रूप है और पर-चतुष्ट्टय की अपेक्षा 'नास्त्स्त्त' रूप है। 

 अस्त्स्त्त धमभ त्त्ववक्षा (गाथा 9):- 'अस्त्स्त्त' (अस्त्स्त्तत्व) धमभ की मुख्यता से देखने पर शुद्धात्मा में 

त्त्किंत्त्चत् भी नास्त्स्त्तपना (गैर-अस्त्स्त्तत्व) नहीं त्त्दखाई देता।
1
 

 नास्त्स्त्त धमभ त्त्ववक्षा (गाथा 10):-  'नास्त्स्त्त' (नास्त्स्त्तत्व) धमभ की त्त्ववक्षा से आत्मा में नास्त्स्त्त -

रूप अनन्त धमभ हैं, जो स्त्याद्राद की कसौटी पर सदा त्त्सद्ध होते हैं।
2
 

                                                           
1
 अत्थि-रूवेणेकधम्मसंजुतं्त, णो ककंकिकव णत्थितं्त तत्थम्म॥ 

2
 अत्थि-रूवेणेकधम्मसंजुतं्त, णत्थिधमे्मण कसय कसत्थि॥ 



6 
 

 अस्त्स्त्त-नास्त्स्त्त धमभ (गाथा 11):- आत्मा में स्त्व और पर की अपेक्षा से युगपत् अस्त्स्त्त -नास्त्स्त्त 

रूप अनन्त त्त्वरोधी प्रतीत होने वाले धमभ अत्यन्त सुसंगत रूप से त्त्वद्यमान हैं।
3
 

 अवक्तव्यता  का तात्त्किक त्त्ववेचन 

 जब हम आत्मा के अस्त्स्त्त और नास्त्स्त्त धमों को एक साथ एक ही समय में कहना चाहते हैं, तब 

भाषा की मयाभदा आड़े आती है। वचन -वगभणा में यह सामर्थयभ नहीं है त्त्क वह अनन्त धमाभत्मक तत्त्व 

को एक समय में पूणभतः अत्त्भव्यक्त कर सके। इसी को जैन दशभन में  ‘अवक्तव्य’ कहा गया है। 

ग्रन्थकार इसे गाथा १२ से १५ में अत्यन्त तात्त्किक रूप से स्त्थात्त्पत करते हैं: 

 वक्ता के वचनों की मयाभदा (गाथा 12): शुद्धात्मा वक्ताओं के वचनों के त्त्लए सदा अगोचर 

ह,ै क्योंत्त्क एक समय में भाषा द्रारा सम्पूणभ धमों का कथन असम्भव है। 

 छद्मस्त्थ की सीमा (गाथा 13): अकपज्ञानी (छद्मस्त्थ) जीव एक समय में चैतन्यात्त्द अनन्त धमों 

का त्त्नरूपण नहीं कर सकते। 

 नास्त्स्त्त-अवक्तव्य (गाथा 14): नास्त्स्त्त रूप अनन्त धमों का एक साथ कथन अशक्य होने से 

आत्मा 'नास्त्स्त्त-अवक्तव्य' कहलाती है। 

 उभय-अवक्तव्य (गाथा 15):- 

 

सुद्धप्पं सय वंद,े अस्त्त्थ-णस्त्त्थरूव-अणंतधम्मयुदं।  

असक्किं सव्वकथण,ं समयएगे उभय-अवत्तव्वं॥१५॥ 

भावाथभ:- अस्त्स्त्त-नास्त्स्त्त रूप अनन्त धमों से युक्त शुद्धात्मा की मैं सदा वन्दना करता हूाँ। एक समय में 

उन सभी का युगपत कथन करना चूंत्त्क सवभथा अशक्य है , अतः वह शुद्धात्मा उभय-अवक्तव्य रूप 

है। 

 त्त्सद्धावस्त्था की तात्त्त्त्वक पररणत्त्त एवं अष्ट्टगुण मीमांसा 

 ग्रन्थ की अस्त्न्तम गाथाओं (२६ से २८ ) में शुद्धात्मा के चरम और परम त्त्वकत्त्सत रूप 

अथाभत् त्त्सद्धावस्त्था का अत्यन्त त्त्चत्ताकषभक एवं आगम-सम्मत वणभन त्त्कया गया है। 

                                                           
3
 अत्थि-णत्थि-अवेच्छाए, अप्पत्थम्म अणंतधमे्म जं॥५॥ 
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 त्त्सद्ध परमेष्ट्िी के लक्षण (गाथा 26-27) 

 त्त्सद्ध दशा में आत्मा शरीर और संसार के बन्धनों से सवभथा मुक्त होकर लोक के त्त्शखर पर 

आरूढ़ हो जाती ह:ै- 

 अशरीरी:- औदाररक, वैत्त्ित्त्यक आत्त्द पांचों शरीरों से रत्त्हत। 

 लोकत्त्शखरवासी:- तीन वातवलयों के पार लोक के अग्रभाग (तनुवातवलय के अंत में ) 

स्त्स्त्थत त्त्सद्धत्त्शला पर त्त्नवास। 

 अनाहारक:- कवलाहार और नोकमाभहार से सवभथा मुक्त। 

 त्त्नकल:- कलाओं (अवयवों/शरीर) से रत्त्हत अथवा त्त्नष्ट्कल [११]। 

 परम त्त्वशुद्ध एवं अचल:- अनन्त काल तक अपनी उसी शुद्ध अवस्त्था में स्त्स्त्थर रहने वाले। 

 भव्यजन-त्त्सत्त्द्ध-हेतु (गाथा 27): त्त्सद्ध भगवान यद्यत्त्प स्त्वयं त्त्नष्ट्कमभ और अत्त्िय हैं, तथात्त्प 

संसारी भव्य जीवों के त्त्लए वे मोक्षमागभ के प्रदशभन में त्त्नत्त्मत्त-कारण (त्त्सत्त्द्ध-हेत)ु बनते हैं। 

 अष्ट्टगुण एवं अष्ट्टम पृर्थवी का रूपक (गाथा 28) 

 ग्रन्थकार ने अस्त्न्तम गाथा में अष्ट्ट गुणों और अष्ट्टम पृर्थवी का सुन्दर समन्वय प्रस्त्तुत त्त्कया 

ह:ै- 

सुद्धप्पं सय वंद,े सम्मत्ताइ-अट्ठगुणसंजुत्तं।  

वसुवसुहं पावेदु,ं गुणवसुं रइदं सुद्धप्पं॥२८॥ 

भावाथभ:- सम्यक्त्व आत्त्द आि गुणों (सम्यक्त्व, ज्ञान, दशभन, वीयभ, सूक्ष्मत्व, अवगाहनत्व, 

अगुरुलघुत्व, व्याबाधत्व) से संजुक्त शुद्धात्मा की मैं सदा वन्दना करता हूाँ। 'वसु वसुधा ' (अथाभत् 

आिवीं पृर्थवी‛ईषत्प्राग्भार या त्त्सद्धत्त्शला) और 'वसु गुण' (आि गुणों) की प्रास्त्प्त के त्त्लए 'शुद्धात्म' 

(सुद्धप्प)ं नामक इस ग्रन्थ की रचना की गई है। 

 यहााँ ‘वस’ु शब्द का त्त्द्रत्व प्रयोग (वसुवसुहं और गुणवसुं ) अत्यत्त्धक काव्यात्मक और 

दाशभत्त्नक ह:ै- 
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1. वसु वसुधा :- आि पृत्त्थत्त्वयों में अस्त्न्तम आिवीं पृर्थवी जो त्त्सद्धत्त्शला है। 

2. गुण वस:ु- त्त्सद्धों के आि मूल गुण  इस प्रकार ग्रन्थ की पूणभता त्त्सद्धावस्त्था के महामङ्गलकारी 

अष्ट्टगुणों के साक्षात्कार के साथ होती है। 

 भात्त्षक वैत्त्शष्ट्ट्ड, छंद-त्त्वधान एवं सात्त्हस्त्त्यक सौंदयभ 

 ‘शुद्धात्म-स्त्तुत्त्त’ केवल एक गहन दाशभत्त्नक ग्रन्थ नहीं है , बस्त्कक सात्त्हस्त्त्यक दृस्त्ष्ट्ट से भी यह 

प्राकृत काव्य-परम्परा का एक अनमोल रत्न है। 

 पुनरावृत्त्त्त  और लयात्मकता का सौंदयभ 

 ग्रन्थ की प्रत्येक गाथा में आने वाला महावाक्य सुद्धप्पं सय वंद ेएक ओर जहााँ काव्य में अद्भुत 

गेयता और लयात्मकता उत्पन्न करता है , वहीं दूसरी ओर ध्याता के त्त्चत्त को त्त्नरन्तर आत्म -लीनता 

की ओर आकृष्ट्ट करता है। यह पुनरुस्त्क्त दोष नहीं है , अत्त्पतु भस्त्क्त और ध्यान की वह पराकाष्ट्िा है 

जहााँ त्त्चत्त बार-बार अपने परम ध्येय 'शुद्धात्मा' पर एकाग्र होता है। 

 प्रमुख पाररभात्त्षक शब्दों की त्त्वश्लेषणात्मक तात्त्लका 

 ग्रन्थ में प्रयुक्त महत्वपूणभ प्राकृत दाशभत्त्नक शब्दों और उनके संस्त्कृत -त्त्हन्दी अथों को त्त्नम्न 

सारणी के माध्यम से समझा जा सकता ह:ै- 

प्राकृत रूप संस्त्कृत समतुकय दाशभत्त्नक एवं व्यावहाररक अथभ 

सुद्धप्प ं शुद्धात्मानम् संसारी उपात्त्धयों से रत्त्हत त्त्वशुद्ध 

चैतन्य तत्त्व। 

दव्वकम्मादो द्रव्यकमभतः ज्ञानावरणात्त्द आि भौत्त्तक कमों 

से रत्त्हत। 

देहाइणोकम्माद ु देहात्त्दनोकमभतः स्त्थूल, वैत्त्ित्त्यक आत्त्द शरीरात्त्द 

परपदाथभ। 

रायात्त्दकम्मादो रागात्त्दकमभतः मोह, राग, द्रेष आत्त्द वैभात्त्वक 

भावकमभ। 

अत्थ-त्त्कररया अथभत्त्िया वस्त्तु का प्रयोजनभूत कायभ 

(उत्पाद-व्यय-ध्रौव्य)। 

अगुरुलह-ुगुण ं अगुरुलघ-ुगुणः वह गुण त्त्जसके कारण द्रव्य का 
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अस्त्स्त्तत्व स्त्स्त्थर रहता है। 

अभेद-

असंखपदेसी 

अभेद-

असंख्यातप्रदेशी 

असंख्यात प्रदेशों वाला होने पर 

भी अखण्ड स्त्वभाव। 

वयणगोयर ं वचनगोचरम् वचनों के द्रारा कहे जाने की सीमा 

से परे होना। 

छदुमत्थेत्त्ह ं छद्मस्त्थैः केवली से त्त्भन्न अकपज्ञानी जीव 

(१-१२ गुणस्त्थान)। 

भव्वत्त-

अभव्वत्त 

भव्यत्वाभव्यत्व मोक्ष प्रास्त्प्त की योग्यता और 

अयोग्यता की शस्त्क्त। 

वसुवसुह ं वसुवसुधाम् त्त्सद्धत्त्शला या आिवीं पृर्थवी 

(ईषत्प्राग्भार)। 

 उपसंहार 

 आचायभ वसुनस्त्न्द मुत्त्नराज (अथवा ग्रन्थ के अज्ञात परम अध्यात्मवेत्ता कताभ ) की ‘शुद्धात्म-

स्त्तुत्त्त’ प्राकृत अध्यात्म-काव्य का एक ऐसा त्त्शखर है , जो आगम की कसौटी पर पूणभतः खरा उतरता 

है। ग्रन्थ की २८ गाथाएाँ साधक को बत्त्हरात्मा से अन्तरात्मा होते हुए सीधा परमात्मा (त्त्सद्धात्मा) बनने 

का मागभ प्रशस्त्त करती हैं। 

 स्त्याद्राद और नयवाद के वैज्ञात्त्नक प्रयोग ने इस स्त्तुत्त्त को केवल अन्ध -श्रद्धा की वस्त्तु न 

बनाकर एक सुव्यवस्त्स्त्थत दाशभत्त्नक प्रबन्ध बना त्त्दया है। संक्षेप में कहें , तो ‘शुद्धात्म-स्त्तुत्त्त’ प्राकृत 

जैन सात्त्हत्य की वह ज्ञानमयी सररता है , त्त्जसमें गोता लगाकर प्रत्येक त्त्जज्ञासु अपनी आत्मा के 

वास्त्तत्त्वक स्त्वरूप का दशभन कर सकता है और अन्ततः ‘वसु वसुधा’ (त्त्सद्धलोक) में अष्ट्टगुणों की 

पूणभता को प्राप्त कर सकता है। 

 सन्दभभ-ग्रन्थ-सूची  

1. शुद्धात्म-स्त्तुत्त्त (सुद्धप्प-त्थुत्त्द), मूल प्राकृत गाथाएाँ एवं त्त्हन्दी भावाथभ। 

2. समयसार, आचायभ कुन्दकुन्द त्त्वरत्त्चत , आत्मख्यात्त्त टीका सत्त्हत , श्री परमश्रुत प्रभावक 

मण्डल, श्रीमद् राजचन्द्र आश्रम, अगास। 

3. त्त्नयमसार, आचायभ कुन्दकुन्द त्त्वरत्त्चत , मुत्त्न पद्मप्रभ मलधाररदेव कृत तात्पयभवृत्त्त्त टीका 

सत्त्हत, वीर सेवा मस्त्न्दर, त्त्दकली। 
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4. तत्त्वाथभसूर, आचायभ उमास्त्वामी त्त्वरत्त्चत, सवाभथभत्त्सत्त्द्ध टीका सत्त्हत, भारतीय ज्ञानपीि, नयी 

त्त्दकली। 

5. प्रवचनसार, आचायभ कुन्दकुन्द देव त्त्वरत्त्चत , तत्त्वप्रदीत्त्पका टीका सत्त्हत , परमश्रुत प्रभावक 

मण्डल, बम्बई। 

6. आलापपद्धत्त्त, देवसेन आचायभ कृत, जैन ग्रन्थमाला, वाराणसी। 


