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मुिनŖी साĊयसागर महाराज की संĒकȵत सािहāय को अनुपम देन 

  डॉ.आशीष जैन आचायɑ शाहगढ़, सागर 

(राđłपित पुरĒकार ŌाĆत) 

महामंŇी-  Ōाकȵत भाषा िवकास फाउĀडɂशन 

संयुòत मंŇी – अ.भा. िद. जैन शाȬĒŇपȫरषĦ 

 सāय सदैव शाĐवत होता है लिेकन सāय Ōकट करने कɁ साधन, भाषा और शैली मɞ युगीन 
पȫरवतɑन होना Ēवाभािवक-सा है। चयाɑ िशरोमिण परम पùूय पƾाचायɑŖी 108 िवशुǌसागर जी कɁ 
संयम से सĒंकȵत सĒंकȵतȧ िशđय पùूय मुिनवर Ŗी साĊयसागर जी महाराज सवɿदयी सवɑȧ वाणी को 
अनेक शीषɑक और उपशीषɑकɻ कɁ माĄयम से िसǌाąतɻ की सुरȦा पूवɑक सामियक िचŇण कɁ साथ 
सĒंकȵत भाषा मɞ ĒवतŇं और अपने गȟुदेव की देशना को िलिपबǌ कर अपन ेउपयोग को साĊय और 
िवशुǌ बनाते हुए लोकोपकारक सािहāय Ŗी की वृिǌ कर रह ेहɡ। 

 िवचार कɁ गभɑ मɞ ही तो आचार पलता है और आचार आāमोǌार का हतुे बनता है। पùूय 
मुिनŖी कɁ आĄयाȬāमक िचंतन की अगाधता का अनुमान उनकɁ िवचार िवचार सȧंक Ōकȵत ĺąथ को 
देखकर ही लगाया जा सकता है। इस ĺąथ मɞ इतना Ōमेय ह ैिक माŇ िवचार शĈद पर एक Ŗेđठ शोध 
Ōबąध िलखा जा सकता है। भारतीय सािहāय और संĒकȵत Ōेिमयɻ कɁ िलए यह एक कालजयी अमूčय 
धरोहर है। िवचारɻ का इतना गहरा िवĐलेषण िक अनेकांत िसǌांत, ŉďय-तŚव ďयवĒथा, कायɑ-कारण 
ďयवĒथा, समाजोāथान, राđł िनमाɑण, अिहंसा, दया, कȟणा और परोपकार जैसे अनेक िवषयɻ पर 
पùूय Ŗी की लेखनी सशòत Ƞप से मुखर होती हुई देखी जा सकती है।  

 इस ĺąथ का सवɑŌकारेण अĄययन करने पर अित सȦंेप मɞ कहा जा सकता है िक यह ĺąथ 
भारतीय ȧान-िवȧान कɁ सािहāय की Ŗी वृिǌ करने वाला इòकीसवȮ सदी का एक अनुपम ĺąथ ह,ै 
जो सिदयɻ तक लोगɻ का पथ-ŌशĒत करते हुए अंधकार-अȧान मɞ भटकते लोगɻ को ȧान कɁ िदďय 
Ōकाश से Ōकािशत करता रहेगा। इस ĺąथ कɁ उǌरण से समझते हɡ –  

 ďयòतेः िवचाराः िवĐव े िमŇाणां शŇूणां च सóंयावृिǌं जनयȬąत। िवचाराणां िनमɑलता 
िवशदता च िमŇािण जनयित। िवचाराणां कलुđयता शŇूणां सóंयायाः वृिǌं कारयित। िनणɑयः 
ĒवĒये÷øया भवित; यĤ अȬĒत, तदेवाȬĒत । 
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 ďयȬòत कɁ िवचार िवĐव मɞ िमŇ एव ं शŇुʠ दोनɻ की सóंया की वृिǌ कराने कɁ कारण हɡ। 
िवचारɻ की िनमɑलता तथा िवशदता िमŇɻ को जąम देती है। िवचारɻ की कलुđयता शŇुʠ की सóंया मɞ 
वृिǌ कराती है। िनणɑय Ēवय ंकɁ अनुसार है, जो ह,ै सो है। 

 यह कथन Ēपđट करता है िक ďयȬòत का बाǡ संसार उसकɁ आąतȫरक िवचारɻ का ही Ōितफल 
होता है। जैसे िवचार हɻग,े वैसा ही ďयवहार, दृȬđटकोण और संबंधɻ का िनमाɑण होगा। िनमɑल, 
सकाराāमक और िवशद िवचार ďयȬòत को िवनŐ, सिहđणु और सहयोगी बनाते हɡ, िजससे समाज मɞ 
िमŇता, िवĐवास और सǎाव की वृिǌ होती है। ऐसे िवचार दूसरɻ कɁ ȡदय को आकिषɑत करते हɡ और 
ďयȬòत को सामािजक Ƞप से Ēवीकायɑ बनाते हɡ। 

 इसकɁ िवपरीत, कलुिषत, नकाराāमक और संकीणɑ िवचार संदेह, Ǒेष और संघषɑ को जąम देत े
हɡ, िजससे शŇुʠ की संóया बढ़ती है। यह कथन ďयȬòत को आāमिचąतन का संदेश देता ह ै िक 
िनणɑय उसकी अपनी इ÷छा और िववेक पर िनभɑर है। मनुđय जैसा सोचता है, वैसा ही उसका जीवन 

बनता है—“यĤ अȬĒत, तदेव अȬĒत।” अतः जीवन मɞ शांित, मैŇी और सफलता कɁ िलए िवचारɻ 
की शǌुता अāयąत आवĐयक है। 

एक अąय उǌरण िवचारɻ कɁ महāव को Ōितपािदत करता हुआ - सĊयĕ-तŚवोपलĈधेः ŌाȬĆतः 
सĊयĕ-िवचारणेैव सĊभवित। यŇ िवचारधारायाः िवपरीतताऽȬĒत, तŇ ȧान ं सĊयĕ कदािप न 
भवित। ȧानधारा िवचारधाराया अनुकȳलतया Ōवतɑत।े  

 सĊयĕ तŚवोपलȬĈध की ŌाȬĆत सĊयĕ िवचार से ही सĊभव है। जहाँ िवचारधारा मɞ िवपरीतता 
ह ैवहा ँȧान सĊयĕ कभी नहȮ हो सकता। ȧानधारा िवचारधारा कɁ अनुकȳल चलती है।  

 यह कथन इस सāय को Ōितपािदत करता ह ैिक सĊयĕ तŚवोपलȬĈध का मूल आधार सĊयĕ 
िवचार है। जब िवचार शǌु, तकɒसंगत और िनđपȦ होते हɡ, तभी ȧान सही िदशा मɞ िवकिसत होता है। 
िवकȵत अथवा िवपरीत िवचारधारा ȧान को ŏिमत कर देती ह,ै िजससे सāय का यथाथɑ बोध संभव 
नहȮ हो पाता। अतः ȧान की शǌुता िवचारɻ की शुǌता पर ही आिŖत रहती है। 

 यह भी Ēपđट होता ह ैिक ȧान और िवचार परĒपर िवरोधी नहȮ, बȬčक सहचर हɡ। िजस Ōकार 
नदी अपनी धारा कɁ अनुसार Ōवािहत होती ह,ै उसी Ōकार ȧानधारा भी िवचारधारा कɁ अनुकȳल ही 
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चलती है। इसिलए यिद ďयȬòत सĊयĕ ȧान की ŌाȬĆत चाहता ह,ै तो उस े पहल े अपने िवचारɻ को 
सĊयĕ, संतुिलत और सāयािभमुख बनाना आवĐयक है।  

 िवचारɻ कɁ कारणɻ पर िवचार करते हुए कहते हɡ - उƫमिवचारः, उƫमकायɑ, उƫमपȟुषरैवे कȵत ं
भवित। हीनजनानां नोƫमिवचारः, नोƫमकायɑ दĐृयत।े त े कɁवलमाहार-भय-मैथनु-पȫरĺह-
सȧंाचतुđटय े एव िनमƔाः भवȬąत। पापीजनाः सवɑकालं पƽपाप-चतःुसȧंाया ं ďयाĆताः भवȬąत। त े
Ȧुŉगित-संसार े ŏमąतो दुःखमनुभवȬąत। ते Ēव-आāमान ं कȟणया न पĐयȬąत। रागùवलाया ं
िववकेधन ं दôध ं कȱवɑȬąत। पद-Ōितđठा-धमɑ-जाित-कȱलóयाित ं िवĒमरȬąत। इȬąŉय-तąŇमĄय े
िनमôĺाः, रागǑेषबąधनाĤ संयम ंयश:कीतɨः Ōाण ंनाशयȬąत । 

 उƫम िवचार, उƫम कायɑ, उƫम पȟुषɻ कɁ Ǒारा ही होते हɡ, हीन जनɻ कɁ न उƫम िवचार देखे 
जाते हɡ, न ही उƫम कायɑ। व े िबचारे आहार, भय, मैथुन, पȫरĺह सȧंा-चतुđटय से ही बाहर नहȮ 
िनकल पाते हɡ। पापी जीव सवɑकाल पाँच पाप और चार सȧंाʠ की पȬुđट मɞ संलƔ रहते हɡ तथा पुनः 
पापाŘव कर Ȧुŉ गितयɻ मɞ ŏमण करते हुए घोर दुःख उठाते हɡ। व ेĒवाāमा पर कȟणा भाव ही नहȮ रख 
पाते। राग की ùवाला मɞ िववेक-धन को ही जला बैठते हɡ। पद, Ōितđठा, धमɑ, जाित, कȱल की óयाित 
भूल जाते हɡ। इȬąŉय-तąŇɻ मɞ उलझ कर, राग-Ǒेष की रĒसी से संयम, यश-कीितɑ कɁ Ōाण ल ेलेते हɡ। 

 उƫम िवचार और उƫम कायɑ कɁवल उąहȮ ďयȬòतयɻ से उāपƞ होते हɡ िजनका जीवन िववेक, 

संयम और आāमकȟणा स ेसंचािलत होता है। हीन Ōवृिƫ वाले जन आहार, भय, मैथुन और पȫरĺह—
इन चार सȧंाʠ मɞ ही उलझे रहते हɡ, इसिलए उनका िचंतन और आचरण उƸ नहȮ हो पाता। पाँच 
पापɻ और सȧंाʠ मɞ िनरąतर Ōवƫृ रहने से वे नए-नए पापाŘव करते हɡ और पȫरणामĒवȠप िनƣ 
गितयɻ मɞ ŏमण करत ेहुए दुःख भोगते हɡ। यह ȬĒथित उनकɁ आāमकčयाण मɞ सबसे बड़ी बाधा बन 
जाती है। 

 ĺंथकार का संकɁत ह ैिक राग-Ǒेष की Ōबलता मɞ मनुđय िववेक-धन को नđट कर देता है और 
पद, Ōितđठा, धमɑ, जाित तथा कȱल-óयाित जैसे मूčयɻ को भी भूल बैठता है। इȬąŉयɻ कɁ अधीन होकर 
वह संयम, यश और कीितɑ कɁ Ōाण ही हर लेता है। अतः संदेश यह है िक यिद ďयȬòत को उƫम जीवन, 
यश और आāमोƞित चािहए, तो उसे राग-Ǒेष से मुòत होकर िववेक, कȟणा और संयम का आŖय 
लेना अिनवायɑ है। 

 युवा शȬòत कɁ िलए Ōेरणीय कथनɻ का ŌĒफȱटन इस ĺąथ मɞ िकया गया है। कहा गया है - 
भारतĒय यवुा शȬòतः िवĐवĒय धरोहरोऽȬĒत । यवुानामąतःकरण े न कɁवल ं िकिƽĦ करणीय ं भवित 
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अिपत ु सवɑŖđेठकायाɑणा ं भावĒतेषामąतः करण े उāपǐत।े राजāवाĤ भगवŚव ं ŌाĆतु ं भावो 
भारतीययवुाशòतेः मĄय ेजायते। यȬĒमĨ देश ेयवुा शȬòतरȬĒत, सा अिप िववकेशीलः, िवचारशीलः 
चȫरŇशीलĐचाȬĒत, सः कɁवलमकेो देशो नाȬĒत अिपतु अतीव महाशȬòतसĊपƞो भवित। सĊपूणɑ 
िवĐव ं िमŇ ं वा शŇ ु कतुɕ सामĂयɑ देशĒय युवाना ं समीपऽेȬĒत। ďयसनयòुतो यवुा राđł िवनाशयित, 
ďयसनमòुतो युवा राđłȾ गौरवाȬąवत ंकरोित । 

 भारत की युवा शȬòत िवĐव की धरोहर है। इन युवाʠ कɁ भीतर कȱछ करने का ही भाव नहȮ 
आता, अिपतु सवɑŖेđठ कायɑ करने का भाव उनकɁ अąतःकरण मɞ लहरɞ लेता है। राजा से भगवाĨ बनन े
का भाव भारत की युवा शȬòत कɁ अąतर आता है। िजस देश मɞ युवा शȬòत ह ै और वह भी 
िववेकशील, िवचारशील, चȫरŇशील ह,ै वह कɁवल एक देश ही नहȮ ह,ै वह बहुत बड़ा शȬòत का 
िपĀड है। सĊपूणɑ िवĐव को िमŇ बनाना अथवा शŇु, यह सामĂयɑ देश कɁ युवाʠ कɁ पास ही है। 
ďयसन-युòत युवा राđł को नđट कर देगा, ďयसन-मुòत युवा राđł को गȫरमामय बना देगा। 

  यह उǌरण भारतीय युवा शȬòत को राđł और िवĐव की अमूčय धरोहर कɁ Ƞप मɞ ŌĒतुत 
करता है। इसमɞ कहा गया है िक भारतीय युवाʠ कɁ अंतःकरण मɞ कɁवल सामाąय कायɑ करने की 
आकांȦा नहȮ, बȬčक Ŗेđठतम और असाधारण कायɑ करने की चेतना िवǐमान रहती है। यही कारण 

ह ै िक उनमɞ साधारण राजāव से ऊपर उठकर भगवŚव—अथाɑĤ āयाग, सेवा और लोककčयाण—की 
भावना जाĺत होती है। ऐसी युवा शȬòत राđł की आāमा होती ह,ै जो उसे साधारण भू-भाग से उठाकर 
महान शȬòत मɞ पȫरवितɑत कर देती है। 

 ĺंथ का संदेश यह भी है िक िववेकशील, िवचारशील और चȫरŇशील युवा ही राđł की 
वाĒतिवक पूँजी हɡ। उनकɁ हाथɻ मɞ यह सामĂयɑ है िक वे सĊपूणɑ िवĐव को िमŇता और सहयोग कɁ सŇू 
मɞ बाँध दɞ या अपने आचरण से शŇुता उāपƞ कर दɞ। ďयसनĺĒत युवा जहाँ राđł कɁ पतन का कारण 
बनत ेहɡ, वहȮ ďयसनमुòत, संयमी और मूčयिनđठ युवा राđł को गौरव, Ōितđठा और उƺवल भिवđय 
Ōदान करते हɡ। अतः युवाʠ का दाियāव ह ैिक व ेअपने जीवन को सăगुणɻ से समृǌ कर राđłिनमाɑण 
मɞ सिĸय भूिमका िनभाएँ। 

कायɑ कारण ďयवĒथा का बहुत ही सąुदर िववेचन िकया गया है। इसकɁ एक उǌरण से हम यहाँ समझ 
सकते हɡ –  

िभƞवĒतनुो िभƞोपादान ं न भवित, उपादान ं ĒवŉďयĒय Ēवŉďय े एव भवित। िभƞŉďयमąयŉďय ं
बिहरंगिनिमƫ ं भिवतु ंशƒोित, िकąत ु अąतरगंिनिमƫ ं त ु अąतरगंĒयवैोपादान ं भवित। कारण ंसाधन ं
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चानकेािन सȬąत, िकąत ुवĒतकुायɑमुपादान ेएव भवित। यिद योôयमुपादान ंनाȬĒत तिहɑ बाǡसाधनािन 
िकमिप न कतुɕ शƒȱवȬąत। बाǡसाधनाना ं िवनािप कायɑ पूणɑता ं न ŌाƟोित, त े िनिमƫ ं भिवतु ं
शƒȱवȬąत, िकąत ु कायɑĒय साधकतमकरणमुपादानमवे। एषा तŚव ं िववकेपूवɑकȽ Ēवीकतɑďया। यथा 
वĒतधुमɑः, तथवै सहषɑ Ēवीकतɑďयĭ। सĊयôबोधः मोȦमागɨऽिनवायɑः। वĒततुŚवĒय िनणɑयः िकȽिचदिप 
िवपरीतो न भवĤे, यथा तŚव ंभवĤे। 

 िभƞ वĒतु का िभƞ उपादान नहȮ होता, उपादान Ēव-ŉďय का Ēवŉďय मɞ रहता है। िभƞ-
ŉďय, िभƞ ŉďय मɞ बिहरंग िनिमƫ तो हो सकता है, परąतु अąतरंग िनिमƫ तो अąतरगं का उपादान ही 
होगा। कारण एव ंसाधन अनेक हो सकते हɡ, वĒतु कायɑ उपादान मɞ ही होता है। यिद योôय उपादान नहȮ 
ह ैतो बाǡ साधन कȱछ नहȮ कर सकते। बाǡ साधनɻ कɁ िबना भी कायɑ पूणɑता को ŌाĆत नहȮ होता, व े
िनिमƫ अवĐय ही होते हɡ, परąतु कायɑ का साधकतम करण उपादान ही है, इस बात को बहुत ही 
िववेक पूवɑक Ēवीकार कर लेना चािहए। जो जैसा वĒतु धमɑ ह ैउसे उसी Ōकार सहषɑ Ēवीकार कर लेना 
चािहए। सĊयĕ बोध मोȦ-मागɑ मɞ अिनवायɑ अंग है। वĒतु तŚव का िनणɑय िकȽिचĤ भी िवपरीत नहȮ 
होना चािहए, यथा तŚव होना चािहए। 

 यह उǌरण कायɑ–कारण ďयवĒथा कɁ मूल िसǌाąत को अāयąत सȤूमता से Ōितपािदत करता 
है। इसमɞ Ēपđट िकया गया ह ैिक िकसी भी वĒतु का कायɑ उसकɁ अपने ŉďय मɞ िनिहत उपादान कारण 
स ेही उāपƞ होता ह;ै िभƞ ŉďय कभी भी उस वĒतु का उपादान नहȮ बन सकता। बाǡ कारण कɁवल 
बिहरगं िनिमƫ कɁ Ƞप मɞ सहायक हो सकते हɡ, परąत ु अąतरगं कारण वही होता है जो उस वĒतु कɁ 
Ēवभाव और ŉďय मɞ अंतिनɑिहत है। यिद योôय उपादान उपȬĒथत नहȮ है, तो िकतने ही बाǡ साधन 
òयɻ न हɻ, वे कायɑ की उāपिƫ नहȮ कर सकते। इससे यह िसǌ होता है िक कायɑ का वाĒतिवक आधार 
उपादान कारण ही है, िनिमƫ कारण नहȮ। 

 इस िसǌाąत का दाशɑिनक संदेश यह है िक वĒतु-तŚव को यथाथɑ Ƞप मɞ, िबना िकसी िवपरीत 
कčपना कɁ, िववेकपूवɑक Ēवीकार करना चािहए। जैसे वĒत ुका धमɑ है, वैसे ही उसे सहषɑ मान लेना ही 

सĊयĕ बोध है, और यही सĊयĕ बोध मोȦ-मागɑ का अिनवायɑ अंग है। कायɑ–कारण कɁ इस यथाथɑ 
बोध स े ďयȬòत ŏम, िमĂया धारणा और िवपरीत िनणɑय से मुòत होता है। अतः यह उǌरण 
आāमबोध, तŚविनणɑय और मोȦसाधना कɁ िलए आधारभूत मागɑदशɑन Ōदान करता है। 

यह लेख मुिनŖी साĊयसागर महाराज की सĒंकȵत सािहāय मɞ अनुपम देन को रखेांिकत करता है। लेख 
का कɁąŉीय भाव यह ह ै िक सāय शाĐवत ह,ै पर उसकी अिभďयȬòत भाषा और शैली कɁ माĄयम से 
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युगानुसार पȫरवितɑत होती रहती है। मुिनŖी ने अपने गȟुदेव की देशना को सĒंकȵत मɞ िलिपबǌ करत े
हुए िवचार, आचार और आāमोǌार कɁ गढ़ू तŚवɻ को सशòत Ƞप मɞ ŌĒतुत िकया है। उनकɁ ĺąथ मɞ 
िवचारɻ की भूिमका, सĊयĕ िवचार से सĊयĕ ȧान की ŌाȬĆत, तथा राग-Ǒेष से ĺĒत जीवन कɁ 
दुđपȫरणामɻ का सȤूम और गहन िवĐलेषण िमलता है, जो भारतीय दशɑन, िवशेषतः अनेकाąत, तŚव-
ďयवĒथा और नैितक मूčयɻ को सुदृढ़ करता है। 

 लेख का सार यह भी है िक यह ĺąथ कɁवल दाशɑिनक िववेचन तक सीिमत नहȮ, बȬčक 
समाज, राđł और युवा शȬòत कɁ िनमाɑण का मागɑदशɑन करता है। भारतीय युवा शȬòत को िवĐव की 
धरोहर बताते हुए िववेकशील, िवचारशील और चȫरŇशील युवाʠ को राđł की वाĒतिवक शȬòत 

माना गया है। साथ ही कायɑ–कारण ďयवĒथा कɁ माĄयम से यह Ōितपािदत िकया गया है िक 
वाĒतिवक पȫरवतɑन उपादान से ही संभव ह,ै बाǡ साधन कɁवल िनिमƫ हɡ। समĺ Ƞप से यह लेख 
िनđकषɑ देता ह ैिक मुिनŖी साĊयसागर महाराज का यह ĺąथ इòकीसवȮ सदी मɞ भारतीय ȧान-परĊपरा 
को समृǌ करने वाला, सĊयĕ बोध और मोȦ-मागɑ की िदशा िदखाने वाला एक कालजयी 
सािहȬāयक योगदान है। 


